
2 DAGE

FAMILIEDYNAMIKKER 

Familiesystemet, roller og ansvar – set med 
systemiske briller
At høre til, balance mellem at give og tage, 
den rette plads
Loyalitet i familiesystemer
Tavs viden – identifikation og  
synliggørelse 
Praktisk træning

4 DAGE (2+2 DAGE)

ORGANISATIONSDYNAMIKKER 

Organisationens kompleksitet
Familiesystemets indvirkning på organisationen
Synlig/usynlig organisations-kultur
Identifikation af mønstre og dynamikker
Konfliktmestring & -forebyggelse
Traume i organisationer
Praktisk træning

2 DAGE

IMPLEMENTERING

Design og implementering i egen praksis 
Facilitering af refleksions- og læringsrum
Systemiske spørgsmål der afdækker og 
synliggør dynamikker og dilemmaer
Etablering af rammer
Zoome ind & zoome ud
Der arbejdes med egne/medbragte cases
Praktisk træning

TRIN 3TRIN 2TRIN 1

PSYKOLOGISKE MØNSTRE OG DYNAMIKKER I TEAMS OG ORGANISATIONER 
FORLØBSOVERSIGT

8 DAGE

SPARRING
OPGAVER/TRÆNING

SPARRING
OPGAVER/TRÆNING

SPARRING
OPGAVER/TRÆNING


